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Liebe Leserinnen und Leser,

Weihnachten ist für mich das schönste Fest im ganzen Jahr. Weil die Geschichte 
dahinter nach wie vor unglaublich ist: Jesus als Hoffnungsträger in einer dunk-
len Welt rettet alle Menschen. Und er kommt nicht als ausgewachsener König, 
sondern als Säugling in Windeln. Manches fängt klein an, manches beginnt 
groß. Aber manchmal ist das Kleinste das Größte. So unschuldig, so klein.  
Und doch so perfekt, seiner Mutter anvertraut. Ich glaube, dass Gott sich etwas 
dabei gedacht hat, als er seinen Sohn genauso zu uns gebracht hat. Denn kleine 
Kinder haben ihren ganz eigenen Zauber.

Und auch jede Geburt ist etwas Besonderes, Einmaliges. Am Ende ist sie aber vor 
allem eines: ein Wunder. Als mich meine Tochter das erste Mal mit ihren großen 
dunklen Augen angesehen hat, war das unbeschreiblich magisch. Wie mag es 
wohl Maria gegangen sein? Unter den bekanntermaßen harten Bedingungen 
in einem schäbigen Stall ein Kind zu bekommen, muss alles andere als leicht 
gewesen sein. Und doch wurde aus dieser tristen Umgebung dank ihr das größte 
Wunder der Welt geboren. Das Wunder des Lebens zu begreifen heißt, es selbst in 
den Händen zu halten. Und innezuhalten. Wir feiern an Weihnachten, dass Gott 
in unsere unheile Welt kam, dass er unser unperfektes Leben annimmt. Er hat  
sich klein gemacht wie ein Kind, damit wir keine Angst zu haben brauchen. 
„Fürchte Dich nicht“ heißt es.

Vielleicht können wir diesen Advent nutzen, um mehr Vertrauen in uns selbst 
und in Gott zu gewinnen. Offener zu sein für unsere Mitmenschen. In unserem 
Adventskalender können Sie sich zum Beispiel für Menschen engagieren, die 
unsere Hilfe brauchen. In dieser Spezial-Ausgabe des Spirit-Magazins dürfen Sie 
sich zudem auf viele weitere Aktionen und Veranstaltungen im Advent und in der 
Weihnachtszeit freuen. Damit Sie richtig in Stimmung für Weihnachten kommen. 

Und noch eine gute Nachricht gibt es aus der Pfarrei: Nach dem Weggang von 
Pfarrer Mecklenfeld übernimmt Pastor Vorotnjak die Pfarradministration.  
Außerdem wird Anfang des Jahres mindestens ein weiterer Priester erwartet. 

Viel Spaß beim Lesen!

Tanja Dirbach, Koordinatorin für Öffentlichkeitsarbeit
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In diesem Spezial finden 
sich alle Termine, die 
bis Redaktionsschluss 

feststanden. Eventuelle 
Änderungen und weitere 

Veranstaltungen finden Sie 
unter heiliggeist.orgInformationen über alle offiziellen Themen der  

Pfarrei erhalten Sie regelmäßig über unseren Newsletter 
„Up to date“, den Sie direkt über die Website  
heiliggeist.org abonnieren können!
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Maria Schmidt,
Referentin für Seelsorge 
und Spiritualität sowie 
Erwachsenenpastoral

IMPULS

„Gott kennt unsere Dornenwege  
und ist besonders in dieser Zeit bei 
uns. Doch es bleibt nicht bei den  
Dornenwegen. Aus ihnen können  
Rosenwege werden.“

Vielleicht kennen Sie das auch? Da gibt es Adventslie-
der, die einem in den Sinn kommen oder melodisch 

gesummt werden wollen, obwohl Frühjahr oder Sommer 
ist. Sie sind zu früh da und müssten eigentlich noch warten. 
Ein Lied, das für mich zu einer Art Ohrwurm für das Jahr 
2022 wurde, ist „Maria durch ein Dornwald ging“. 

Wie kommt es dazu? Warum bricht sich ausgerechnet dieses 
Lied in mir seine Bahn? Ich halte inne und erkenne gewisse 
Parallelen zu meiner Welt. Dabei meine ich nicht, dass wir 
den gleichen Namen tragen, sondern ich erlebe meine Welt 
manchmal als einen Dornwald, durch den ich gehen muss. 
So vieles ist aus den Fugen geraten. Der Ukraine-Krieg, die 
Inflation, die innerkirchliche Krise, die spürbaren Verän-
derungen aufgrund der Klimakrise und nach wie vor die 
Corona-Pandemie haben unser aller Leben verändert. Ne-
ben all den gesellschaftlichen Herausforderungen erlebt 
jede und jeder von uns auch persönliche Schicksalsschläge. 
Nicht selten bin ich in diesem Jahr Menschen begegnet, die 
sagten „Es reicht, es ist genug! Mehr kann ich gerade nicht 
tragen.“          

Fo
to

: T
an

ja
 D

irb
ac

h



5

Die Sehnsucht nach einem inneren und äußeren Frieden 
ist groß. Die Sehnsucht nach Halt, Orientierung und 

Getragensein bewegt die Menschen. Wir werden jedoch 
diese Sehnsucht nicht durch den Konsum stillen können. 
Aber oft scheint dies gerade die vorherrschende Art in der 
Adventszeit zu sein. Wir müssen in die Tiefe gehen. In uns 
begegnet uns Gott. Er hat bereits auf unsere Sehnsucht 
vor über 2000 Jahren mit seiner Menschwerdung in Jesus 
Christus geantwortet. Es liegt an uns, dies zu entdecken. 
Maria ist durch den Dornwald gegangen und hat ihn zur 
Welt gebracht, ihn, unserer aller Hoffnung. Das feiern wir 
an Weihnachten.  

Wie heißt es in der dritten Strophe? „Da haben die Dor-
nen Rosen getragen. Kyrie eleison…“. Nach sieben 

Jahren, in denen der Dornwald kein Laub trug, geschieht 
eine Wandlung und die Rosen blühen. Gott kennt unsere 
Dornenwege und ist besonders in dieser Zeit bei uns. Doch 
es bleibt nicht bei den Dornenwegen. Aus ihnen können 
Rosenwege werden. Daran möchte uns unter anderem das 
Weihnachtsfest erinnern.

Im Namen des Pastoralteams wünsche ich Ihnen eine  
gesegnete Advents- und Weihnachtszeit.

Maria Schmidt

Fo
to

: T
an

ja
 D

irb
ac

h „

„Maria durch ein 
Dornwald ging.
Kyrie eleison.
Maria durch ein 
Dornwald ging,
der hat in sieben 
Jahrn, kein Laub 
getragen.
Jesus und Maria

Was trug Ma-
ria unter ihrem 
Herzen?
Kyrie eleison.
Ein kleines 
Kindlein ohne 
Schmerzen,
das trug Maria 
unter ihrem 
Herzen
Jesus und Maria

Da haben die 
Dornen Rosen 
getragen.
Kyrie eleison.
Als das Kindlein 
durch den Wald 
getragen,
da haben die 
Dornen Rosen 
getragen.
Jesus und Maria

T u. M: bei August von 
Haxthausen 1850
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Adventskalender

Der diesjährige Adventskalender der Pfarrei Heilig Geist 
hat den Schwerpunkt „Pack’s an“. Wir stellen Initiativen vor, 

rufen zu Spenden auf und regen zum Nachdenken an.  
Er soll aber natürlich auch Spaß machen. Deshalb finden 
Sie auch viele unterhaltsame Beiträge und Videos, mal 

besinnlich, mal lustig, mal verrückt. Dazu kommen noch 
Termine, die Sie nicht verpassen sollten, um dem  

Advent mit viel Freude zu begehen. Viel Spaß! Bi
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Adventskalender

Bi
ld

er
: k

oz
a/

iS
to

ck
, 

3
Beten Sie mit  

für den Frieden:  
Pray for Peace

Wann: 13. Dezember, 19 Uhr
Wo: Kirche St. Bonifatius,  

Marienkapelle

Frieden auf Erden: In der Ukraine ist 
dieser Traum weit weg. Tag für Tag er-

schüttern uns die Nachrichten und Bilder. 
Wir wollen auch im Advent gemeinsam 

zusammenkommen, um für die Menschen 
dort und den Frieden zu beten.

4
Gemeinsam singen  

macht Spaß:  
Eimsbütteler  

Adventsliedersingen

 Wann: 11. Dezember, 17 Uhr
Wo: ETV-Sportplatz an der Bundesstraße

Am dritten Advent findet ein ökumenisches  
Adventsliedersingen zur Einstimmung auf  

Weihnachten statt. Das Projekt „Music on Tour“ 
des Gemeindejugendwerks Norddeutschland 
wird dafür sorgen, dass sich der Weihnachts-

himmel schon ein wenig öffnet. 

1
Wir sammeln für  

die Hamburger Tafel

 Wann: 2. bis 4. Dezember
Wo: Kirche St. Antonius

Rund um den zweiten Advent können 
haltbare Lebensmittel (zum Beispiel 

Nudeln, Dosen) für die Hamburger Tafel 
in einem bereitgestellten Korb in der 

Kirche St. Antonius abgegeben werden. 
Die Spenden werden aktuell dringend 
gebraucht. Vielen Dank für Ihre Hilfe!

2
Plätzchenspende  
für die Gäste der  

Suppenküche

 Wann: Ab dem 4. Dezember 
Wo: Kirche St. Bonifatius

Um die Gäste der Suppenküche zu unterstützen 
und ihnen eine Freude zu machen, können Plätz-
chen als Spende in einem bereitgestellten Korb 
abgegeben werden. In der Suppenküche treffen 
sich Frauen und Männer, die alle vom Existenz-
minimum oder weniger leben. Frohes Backen 

wünscht das Team der Suppenküche.
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9
Stifte für Afrika

 Wann: 9.12. bis 23.12. zu den  
regulären Öffnungszeiten

Wo: Sekretariate St. Bonifatius,  
St. Antonius, St. Elisabeth

Kaum vorstellbar: Viele Kinder in Afrika haben 
keine Stifte zum Malen oder Schreiben. Wir 

sammeln in unseren Sekretariaten neue und 
gut erhaltene Bleistifte, Buntstifte, Radier-

gummis, Lineale oder Spitzer, die sich auf eine 
Reise nach Afrika freuen.

10
Familiensingen  

im Advent 

 Wann: 17. Dezember um 15 Uhr
Wo: St. Bonifatius

Beim Abschluss des Projekts „Familien-
singen“ im Rahmen der Erstkommuni-
onvorbereitung können Groß und Klein 

dabei sein und sich stimmlich einbringen. 
Wir freuen uns auf viele Sänger.

5
Tag des offenen Ohrs

Wann: 11. Dezember, 13 bis 16.30 Uhr 
Wo: Pfarrbüro St. Bonifatius,  

links neben der Kirche

Interessierte können bei unseren Seel-
sorgerInnen Maria Schmidt und Christoph 

Riethmüller spontan ein offenes Ohr finden 
und ein Glas heißen, leckeren Punsch 
genießen. Egal ob es um persönlichen 

Kummer, das Alltägliche oder den eigenen 
Glauben geht. 

6
10 kuriose Fakten zum 

Nikolaus-Fest 

digital

Jeder kennt sie: Die rot-weiß gestreiften, gebo-
genen Zuckerstangen sind in der Weihnachtszeit 
sehr beliebt und erinnern von der Form her an 
die Abt- oder Bischofsstäbe 

des Heiligen Nikolaus. Schon 
gewusst? Weitere kuriose und 
spannende Fakten zum Fest 

gibt es online.
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11
Pfadfinder 
im Advent 

Die Pfadfinder sind auch beim Adventska-
lender dabei. Ihre Aktion präsentieren sie 

unter heiliggeist.org

12
Weihnachten  
international 

 Wann: 2.-4. Dezember
Wo: Kirche St. Antonius

Unsere spanischsprachige, sloweni-
sche und englischsprachige Gemeinde 
verraten ihre Bräuche und Rezepte zu 

Weihnachten unter heiliggeist.org

7
Mini-Orgelkonzert 

im Video mit Christof 
Krippendorf

 digital

Was wäre Weihnachten ohne Musik? Um 
in Stimmung zu kommen, genießen Sie 
unser Mini-Konzert mit 

unserem Kirchenmusiker 
Christoph Krippendorf 

online.

8
Briefe gegen  

Einsamkeit: Mach mit und 
versende Freude!

Vom 1. bis zum 15. Dezember

Bei der Aktion „Briefe gegen Einsamkeit“ schrei-
ben junge Leute einen Brief oder eine Postkarte 
und die youngcaritas verteilt die Nachrichten an 

Menschen, die in Einrichtungen leben und die 
nicht viel Kontakt zu anderen haben. Sie freuen 

sich immer über Post – also ran an den Stift! Alle 
Infos unter heiliggeist.org
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17
Last Minute Geschenk 

zum Selbstbasteln

 digital

Weihnachten kommt immer plötzlicher 
als man denkt. Eine Last Minute- 

Geschenkidee finden Sie online unter  
heiliggeist.org

18
Segen für die Kinder 

Wann: 30. Dezember um 16 Uhr 
Wo: Kirche St. Bonifatius

Mütter und Väter sind mit ihren  
kleinen Kindern eingeladen, den Segen 
für ihr Kind und sich und ihre Familie  
zu empfangen. Die kleine Feier dauert  

ca. 30 Minuten. Anschließend gibt’s  
Kaffee und Keks. 

13
Die heilige Lucia –  
Lichtbringerin aus  

Syrakus

 digital

Mitten im Advent wird in den christlichen 
Kirchen der heiligen Lucia bzw. Luzia 

gedacht. Ihr Name bedeutet übersetzt „die 
Leuchtende“ oder die „Lichtträgerin“. 

Unsere Referentinnen Ulrike Krippendorf 
und Birgit Nowak erklären den Hintergrund 

des Lucia-Festes.

14
Glühwein trinken für 

den guten Zweck

Wann: 17. Dezember, 16 Uhr
Wo: Kirche St. Bonifatius 

Unterstützen Sie unser langjähriges  
Projekt „Hilfe für Ruanda“ und genießen 

Sie in entspannter Atmosphäre einen 
Becher Glühwein.
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19
So schön ist der  

Advent in unseren  
Kirchen

 digital

Freuen Sie sich auf ein Video mit vielen 
Eindrücken zum Advent.

20
Weihnachtsgeschichte

 digital

Freuen Sie sich auf eine Weihnachts-
geschichte, zu finden ist sie online.

15
Das wünscht sich  

unsere Jugend

 digital

Ein nachdenkliches Video unserer Jugendgruppe 
über ihre Erwartungen an die Kirche finden  

Sie auf unserem Instagram-Account.

16
So tanzen unsere  

Messdienerinnen und 
Messdiener im Advent

digital 

Lassen Sie sich überraschen von  
der Kreativität der Gruppe.
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23
Mini-Predigt to go 

kurz vorm Fest

 digital

Unser Priester Pavlo Vorotnjak  
stimmt Sie mit einem spirituellen Impuls 

auf Weihnachten ein.

24
Das Pastoralteam 

wünscht  
Frohes Fest

digital

Unsere Weihnachtsgrüße  
finden Sie online.

21
So geht entspanntes  

Weihnachten

 digital

Seelsorge to go: Referentin Maria Schmidt verrät, 
wie das Weihnachtsfest trotz des großen Trubels 

und der hohen Erwartungen gelingen kann.

22
Weihnachtssegen  

to go

Wann: 23. Dezember von 10 bis 18 Uhr, 
24. Dezember von 10 bis 15 Uhr

Wo:  Heußweg 38 (U-Bahn Osterstraße)

Wir möchten den Menschen im Namen der  
Pfarrei gesegnete Weihnachten wünschen,  

ihnen einen Segen anbieten und ein Licht der 
Hoffnung schenken.
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Die Pfarrei Heilig Geist  

wünscht Ihnen allen  

ein gesegnetes Weihnachtsfest! 
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Der Versöhnungsgottesdienst: 
Umkehr – Buße – Beichte

Immer weniger Menschen nutzen in der heutigen Zeit die Einzelbeichte. 
Seit über 10 Jahren wird daher in der Gemeinde St. Elisabeth zweimal im 
Jahr (vor Weihnachten und vor Ostern)  die gemeinschaftliche Feier der 
Versöhnung mit Bekenntnis und Lossprechung des einzelnen angeboten.

ST. ELISABETH
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Die Versöhnungsliturgie ist für uns 
Ausdruck eines Umkehrprozesses 

und gibt jedem Mitfeiernden die Mög-
lichkeit, seinen eigenen Umkehrweg zu 
gehen.
Besonders eindrucksvoll ist für mich 
dabei die Form der individuellen Ge-
wissensforschung anhand von Fragen/ 
Impulsen/ Gedanken, die in den Raum 
gestellt werden, um dann mit medita-
tivem Orgelspiel zum Innehalten und 
Nachdenken aufzufordern. 

In St. Elisabeth praktizieren wir vier  
Formen der Buße:

*   Kurzbeichte 

*   Eine Bitte vor Gott tragen lassen 
(mit den Leiterinnen des Versöh-
nungsgottesdienstes an der Säule vor 
dem Taufbecken) 
Hierfür kommen Sie zu dem oben 
genannten Platz und tragen Ihre  
Bitte, Sorge, Gebetswunsch vor.  
Danach betet eine Leiterin mit und 
für Sie und trägt Ihre Bitte so gemein-
sam mit Ihnen vor Gott.

*   Eine Kerze vor dem Tabernakel 
anzünden 
Kann man als „verlängertes Gebet“ 
verstehen. Mit dem Anzünden der 
Kerze verbinden wir eine Bitte, einen 
Wunsch, ein Anliegen, wofür wir 
beten. Während wir schon längst die 
Kirche verlassen haben, brennt die 
Kerze noch immer und hält die Bitte 
lebendig.

*   Weihrauch einlegen vor dem Altar 
Wie Weihrauch steigen meine Gebete 
auf (vgl. Psalm 141,2). Der aufstei-
gende Weihrauch ist ein Zeichen der 
Würdigung und Ehre Gottes. Wir 
bitten Gott dabei unsere Bitte, unser 
Gebet und unsere Buße anzunehmen. 

Auch wenn oft nur wenige Gläubige  
daran teilnehmen, ist es für mich als 
Mitverantwortliche immer wieder eine 
ganz besondere eindrucksvolle Form 
der sakramentalen Lossprechung. Der 
Ruf zur Buße und Umkehr meint im 
Wesentlichen die Hinwendung zu dem, 
was Leben eröffnet: zum Evangelium, zu 
Christus, zu Gott.  

Lucia Niederwestberg
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Der nächste Versöhnungsgottesdienst ist am Freitag, den 16. Dezember 2022  
um 19.00 Uhr in St. Elisabeth. Sie alle sind herzlich dazu eingeladen. 
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„Berufswunsch: Ruheständler“

Was schreibt ein Pfarrer in ein 
Freundschaftsbuch, das ein kleines 

Mädchen aus der Pfarrei ihm bei seinem 
Abschied entgegenstreckt, auf die Frage 
nach seinem Berufswunsch? Ganz einfach: 
„Ruheständler“. Dass dieser wohlverdient 
ist, wurde am 30. Oktober spätestens dann 
klar, als am Ende des Gottesdienstes ein 
Brief von Erzbischof Stefan Heße verlesen 
wurde. Die Zahl der Wirkungsstätten so-
wie der ihm aufgetragenen Aufgaben, die  
Pfarrer Mecklenfeld im Laufe der mehr 
als vier Jahrzehnte meisterte, schien nicht 
aufhören zu wollen. Dass am Ende unter 
seiner Leitung auch noch die Zusammen-
führung von fünf Gemeinden in der Pfar-
rei Heilig Geist gelungen ist, zeigte das 
stundenlange fröhliche Beisammensein so 
vieler Pfarreimitglieder sowie zahlreicher 
externer Gäste. 

An dieser Stelle ein herzliches Dankeschön 
an die Mitglieder des Hauptamtes und des 
Kirchenvorstands für die nette bayerische 
Brotzeit unter Hamburger Herbstsonne. 
Dem frischgebackenen Ruheständler und 
künftigen Wahl-Münchner Franz Meck-
lenfeld danken wir von Herzen für sein 
Wirken hier vor Ort und wünschen ihm 
für den Neustart alle Gute!

Nicola Sauter-Wenzler

Eine volle Kirche, ein voller Altarraum und im Anschluss vollbesetzte 
blau-weiß gedeckte Tische auf dem Pfarrhof von St. Bonifatius – in diesem 
würdigen Rahmen wurde Pfarrer Franz Mecklenfeld nach 43 Jahren im 
Dienst und fünfeinhalb Jahren in Hamburg am 30. Oktober verabschiedet. 

Pfarrer Mecklenfeld und Malak Ailo
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GLAUBEN LEBEN
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Beim festlichen Abschiedsgottes-
dienst in St. Bonifatius wurde ein 
Bild von den drei Kirchen überreicht.

Nicht nur kulinarisch, sondern auch  
optisch sorgte das Orga-Team für einen  
zünftigen bayerischen Abschied

Das Pastoralteam beim offiziellen  
Erinnerungsforo

„Und noch ein Selfie, bitte!“
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Auch 34 Messdiener sagen  
Danke und feiern den letzten 
Gottesdienst mit Kaplan Taubitz

Er hat zwei Jahre lang in unserer Pfar-
rei einen großartigen Dienst geleistet, 

hatte immer ein offenes Ohr für uns und 
war jederzeit für einen Lacher auf dem 
Kirchenvorplatz zu haben. Seine jugendli-
che Art kam in der Gemeinde gut an und 
sorgte auch bei uns Messdienerinnen und 
Messdienern immer für Spaß und gute 
Stimmung.
Diese Stimmung nahmen 34 von uns am 
23. Oktober 2022 zum Anlass, mit ihrem 

GLAUBEN LEBEN
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Fünf Jahre nach seiner Weihe  
verabschiedeten wir Georg Taubitz 
in eine Auszeit. Zwei Messdiener-
innen berichten.
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Dienst Anerkennung und Dankbarkeit zu 
zeigen. Das Zusammentreffen so vieler 
Messdiener brachte den Zusammenhalt, 
der durch die Arbeit von Georg Taubitz 
besonders gefördert wurde, nochmal zum 
Ausdruck.
In seiner Predigt sprach er von dem Ze-
lebrieren einer Messe, welche jedes Mal 
gefeiert werden sollte wie die erste, letz-
te und einzige Messe. Danach wurde die 
feierliche Stimmung mit in das Gemein-
dehaus genommen, wo wir den Abschied Bi
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Eine Kerze mit Elisabeth-Rose wurde 
nach der Messe von Nicola Sauter- 
Wenzler überreicht. Sie soll Kaplan  

Taubitz in den kommenden zwei Jahren 
an uns erinnern und bei der Reflektion 

zu seinen zukünftigen Plänen begleiten.

Ich möchte mich ausdrück-
lich und sehr herzlich für die 
zwei Jahre bedanken, die ich 
in unserer Pfarrei Dienst tun 

konnte. Ganz besonders dank-
bar bin ich für alle, die unsere 

Gemeinden prägen und die 
unermüdlich schuften, damit 
wir nicht nur Bestand haben, 

sondern leben.
Georg Taubitz in seinem Brief  

an die Mitglieder unserer Pfarrei

noch einmal persönlich, bei Kaffee und 
Kuchen, begehen konnten.
Uns Messdienerinnen und Messdienern 
wird Georg Taubitz mit seiner motivie-
renden und ansteckenden Art sehr fehlen.

Wir wünschen ihm von Herzen alles Gute 
und Gottes Beistand für seinen Weg. Wir 
werden ihn in unserer Erinnerung bei uns 
tragen und  sind schon gespannt, wer in 
diese großen Fußstapfen treten wird.

  Anna Schüller und Mia Bracht
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GLAUBEN LEBEN
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Was bedeutet Weihnachten 
für mich? Was wünsche,  

worauf hoffe ich?

„Weihnachten bedeutet mir Besin-
nung auf die Liebe Gottes und seine 
Hinwendung zu den Menschen.  
Es ist das Fest der Familie in jeder 

Beziehung.“
Thomas Behrens, St. Elisabeth

„Die Weihnachtszeit 
bedeutet für mich 

persönlich aus dem 
Alltagsstress rauszu-

kommen. Man verbringt 
die Zeit mit der Familie und 
Freund*innen, die einem wich-
tig sind. Außerdem nutze ich 
die Feiertage gerne dafür, mir 
zu überlegen, wie mein Glaube 
und mein Verständnis von Gott 
aussehen, welche Themen mich 
grundsätzlich glücklich machen 
und welche Dinge ich im Alltag 
eventuell nur verfolge, weil das 
andere Personen oder die Ge-
sellschaft mir vorleben.“
Fernanda Nader, St. Antonius

Darüber nachzudenken haben wir mit einer kleinen Umfrage in unseren 
Gemeinden angeregt. Hier sind einige Antworten.

„Ich wünsche mir,  
dass in der Ukraine  
aufgehört wird zu  

kämpfen.“

„Ich wünsche mir,  
dass ich mit dem Leben 
eins bin. Und das Leben 

auch mit mir.“

„Gott, segne alle 
Menschen.“

„Es ist eine Zeit 
des Lichtes und des 
Gebens. Ich freue mich 
auf leuchtende Kinderaugen und die 
Pfadfinder verteilen weltweit das 
Friedenslicht.“
Philippe Ervens, St. Bonifatius
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„Weihnachten bedeutet 
mir sehr viel! Es ist ein 
wunderbares, lichtvolles, 
hoffnungsvolles Fest im Winter. Es ist 
für mich in jedem Jahr immer wieder 
ein neues, großes Geheimnis zu glau-
ben und zu staunen, dass Gott wirklich 
als Mensch für uns geboren wurde.
Für mich ist der 1. Weihnachtstag  
auch von besonderer Bedeutung, da  
er mein Tauftag ist.“
Petra Hermes, St. Elisabeth

„In der tiefsten Dunkelheit wird es hell –  
diese Symbolik beschreibt am besten, was für 
mich Weihnachten ist. Es ist Winter, es ist kalt 
(in diesem Jahr vielleicht besonders), aber 
egal, wie dunkel und hoffnungslos und zum 
Verzweifeln die Welt um uns herum sein mag, das 
Licht ist in die Welt gekommen, Gott ist Mensch geworden.“
Ute Hidding, St. Antonius

„Weihnachten ist: Innehalten, Familie,  
Zusammensein, Frieden, Freude teilen.“

„Weihnachten: das 
Fest des Friedens 

und der Versöhnung? 
Eine immer wieder 
kehrende Hoffnung. 

Möge sie täglich 
wahr werden. Durch 

und mit uns.“

„Der Besuch der Christmette 
und ein großes Familien-

treffen gehören für mich 
fest zu Weihnachten. 
Darauf freue ich mich 
sehr. Diesmal kommt 

aber noch ein besonde-
rer Wunsch dazu: Frieden 

für die Ukraine. Das wäre  
das schönste Geschenk.“
Stefanie Schlüter, St. Bonifatius
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St. Antonius
Alsterdorfer Str. 73-75

 9.30 Uhr  Hochamt1)

17.00 Uhr  Beichtgelegenheit

18.00 Uhr  Eucharistiefeier

14.30 Uhr  Rosenkranzgebet
15.00 Uhr  Eucharistiefeier

19.00 Uhr  Wort-Gottes-Feier  

St. Bonifatius
Am Weiher 29

17.00 Uhr Beichtgelegenheit  
 und Euch. Anbetung
18.00 Uhr Vorabendmesse

11.30 Uhr Hochamt

16.30 Uhr  Messe in  
 slowenischer Sprache
 (einmal im Monat)

18.00 Uhr Andacht

9.00 Uhr Wort-Gottes-Feier

11.00 Uhr Mitte der Woche
20.30 Uhr Komplet

9.00 Uhr Eucharistiefeier

18.00 Uhr Vesper

Werktäglich (Montag bis Samstag) 
6.30 Uhr  Laudes in der  
 Marienkapelle

SAMSTAG  

SONNTAG 

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG 

FREITAG

Reguläre Gottesdienste

1) Parallel Kinderkirche mit  
gemeinsamem Auszug nach Messbeginn  
(außer in den Weihnachts- und Sommerferien)
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St. Elisabeth
Oberstraße 67

17.00 Uhr Euch. Anbetung 
18.00 Uhr Vorabendmesse  
 

10.00 Uhr Hochamt

12.00 Uhr Mass in English

17.30 Uhr Misa en español

14.30 Uhr  Rosenkranzgebet 
15.00 Uhr Eucharistiefeier

18.00 Uhr Beichtgelegenheit 
19.00 Uhr Eucharistiefeier

Dies ist die vorläufige  
Gottesdienstordnung für die 
Zeit, bis ein neuer Geistlicher 

in unserer Pfarrei wirken kann.
 

Die aktuellsten Informationen 
finden Sie immer auf unserer 

Website heiliggeist.org  
oder über das  

„Spirit der Woche“.
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St. Antonius
Alsterdorfer Str. 73-75

15.30 Uhr  Krippenfeier
Für Familien mit Schulkindern  
und einem Krippenspiel der  
Kommunionkinder

17.00 Uhr  Wort-Gottes-Feier 
an Heiligabend für junge Leute
Für Familien mit Kindern,  
die der Krippenfeier entwachsen 
sind, denen die Christmette  
aber noch zu spät ist bzw. schon  
zu spät ist und für Erwachsene

22.00 Uhr  Christmette
für alle Erwachsenen, die die  
festliche Mette in der Nacht zum 
Weihnachtstag nicht missen 
möchten

St. Bonifatius
Am Weiher 29

14.30 Uhr „Mit den Hirten auf  
 dem Feld“
Krippenfeier für die Allerkleinsten 
und Kindergartenkinder, auf einer 
Wiese im Park am Weiher gegenüber 
der St. Bonifatius Kirche, bei richtig 
schlechtem Wetter in der Kirche 

16.00 Uhr Krippenfeier
Für Familien mit Schulkindern  
und einem Krippenspiel der  
Kommunionkinder 

18.30 Uhr „Geboren!“ –  
 Hl. Messe an Heiligabend
Für alle, denen die Christmette zu 
spät ist, für Familien, Erwachsene, 
Senioren, die schlicht und ergrei-
fend die Geburt Jesu Christi feiern 
möchten.

ab  21.00 Uhr „Stallwache“ –
bis 24.00 Uhr offene Kirche bis  
 Mitternacht
Für alle, die nach der Bescherung mit 
Weihnachten noch nicht abgeschlos-
sen haben, für alle, die für sich Weih-
nachten suchen, für alle, die durch 
die Stille Nacht gehen. Kein Gottes-
dienst, aber Kerzen und Sterne, Klang 
und Stille, Möglichkeit zu Gespräch.

24. DEZEMBER
SAMSTAG
Heiligabend

Weihnachtsgottesdienste – am    24. Dezember 2022
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St. Elisabeth
Oberstraße 67

15.30 Uhr Krippenfeier
Für Familien mit Schulkindern  
und einem Krippenspiel der  
Kommunionkinder 

 17.30 Uhr Wort-Gottes-Feier  
 an Heiligabend –  
 sich einstimmen auf  
 die Geburt Jesu Christi
Für Familien mit Kindern, die der 
Krippenfeier entwachsen sind, 
denen die Christmette aber noch zu 
spät ist bzw. Erwachsene, denen die 
Christmette schon zu spät ist

20.30 Uhr Misa en español

23.00 Uhr  Christmette
Für alle Erwachsenen, die die  
festliche Mette in der Nacht zum 
Weihnachtstag nicht missen  
möchten

Weihnachtsgottesdienste – am    24. Dezember 2022

In diesem Jahr gibt es  
verschiedene Formen, dem 
Weihnachtsgeheimnis  
feiernd näher zu kommen. 
Wir wollen sowohl die  
unterschiedlichen Alters-
gruppen, aber auch die  
unterschiedliche Nähe zu 
den traditionellen Weih-
nachtsgottesdiensten in 
unseren Gemeinden und 
Stadtteilen berücksichtigen. 

So unterschiedlich und  
verschieden: An Heiligabend 
gibt es in unseren Kirchen 
Raum, zusammen zu  
kommen und Weihnachten 
zu feiern.

Sie sind herzlich eingeladen!
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St. Antonius
Alsterdorfer Str. 73-75

9.30 Uhr  Hochamt
Der Chor St. Antonius begleitet  
die Messe.

9.30 Uhr  Festhochamt  
 mit „Orgel-Predigt“
Die ca. 12-minütige Musik besteht 
aus Improvisationen über Choräle 
und endet mit einem Werk der 
Orgelliteratur.

18.00 Uhr  Eucharistiefeier

18.00 Uhr  Eucharistiefeier

18.00 Uhr  Eucharistiefeier

St. Bonifatius
Am Weiher 29

11.30 Uhr Hochamt zum  
 Jahresanfang

18.00 Uhr  Vesper

25. DEZEMBER
SONNTAG
1. Weihnachts-
feiertag

26. DEZEMBER
MONTAG
2. Weihnachts-
feiertag

31. DEZEMBER
SAMSTAG
Sylvester

1. JANUAR
SONNTAG
Neujahr

6. JANUAR
FREITAG
Hl. Drei Könige 

Weihnachtsgottesdienste – vom    25. Dezember 2022 bis 6. Januar 2023
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St. Elisabeth
Oberstraße 67

10.00 Uhr Hochamt

12.00 Uhr Mass in English

17.30 Uhr Misa en español

10.00 Uhr Hochamt

18.00 Uhr  Jahresabschluss

12.00 Uhr Messe der Nationen um 
 den Frieden in der Welt
Zusammen mit der deutschen und 
der englischsprachigen Gemeinde 
sowie der spanischsprachigen Mission

19.00 Uhr  Eucharistiefeier

Weihnachtsgottesdienste – vom    25. Dezember 2022 bis 6. Januar 2023
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IMPULS

alles wartet

warten worauf
doch niemand weiß es
weiß
worauf wir warten

daß unter allem
verborgen
etwas wartet
schon immer wartet

etwas 
ungesagtes
unsagbares

wesentliches

(© Anke Maggauer-Kirsche)
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Bibelgespräch in 4 Stufen  
21. November,  
28. November, 5. Dezember,  
12. Dezember 2022,  
jeweils um 19 Uhr

In Gemeinschaft möchten wir die Evangeli-
en der Adventssonntage hören und uns  
dadurch ansprechen lassen. Damit wollen 
wir eine Möglichkeit zur persönlichen  
Vorbereitung auf Weihnachten schaffen.  
Es ist keine Anmeldung nötig.  
Fühlen Sie sich herzlich eingeladen!

Leitung: Karin Löning
Ort: Gemeindehaus St. Elisabeth,
Hochallee 61, 20149 Hamburg
Ende: ca. 20.30 Uhr

Ob Schulbasar, Bibelgespräch, Jugendandacht, Dreikönigssingen  
oder die Sternsingeraktion: Sie sind herzlich eingeladen, die Advents- 
und Weihnachtszeit in unseren Gemeinden gemeinsam zu erleben.  
Einen Überblick über die vielfältigen Veranstaltungen finden Sie hier.

TERMINE

Bi
ld

er
: s

ix
te

en
-m

ile
s-

ou
t/

Un
sp

la
sh

,  
Su

ng
uk

 K
im

/U
ns

pl
as

h,
 M

ar
lie

s 
Ni

ed
er

m
ai

er„Sehnsucht – Frieden“
Jugendandacht zum  
1. Advent  
26. November 2022, 19 Uhr

Vor der Adventszeit innehalten, um  
diese besondere Zeit auch als solche zu 
erfahren: Dafür wollen wir uns ganz  
bewusst Zeit mit Gott nehmen.
Im Anschluss an die Andacht sind alle Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer eingeladen, 
sie in jugendlicher Gemeinschaft bei Spiel, 
Spaß und Gesprächen im Jugendraum 
nachklingen zu lassen.

Ort: St. Antonius, Alsterdorfer Strasse 73-75

Weihnachts
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Gottesdienst und  
Weihnachtsbasar der 
Grundschule St. Antonius 
27. November 2022, 9.30 Uhr 

In diesem Gottesdienst am 1. Advents-
sonntag werden die neuen Messdiener-
innen und Messdiener eingeführt.
Danach sind Sie herzlich zum Kaffee- 
trinken im Gemeindesaal eingeladen.  
Außerdem haben unsere Schulkinder  
fleissig gebastelt und freuen sich über 
zahlreiche Kaufende!  Die Einnahmen kom-
men einem wohltätigem Zweck zugute –  
so wie in jedem Jahr.

Wann: 9.30 Uhr bis ca. 12.30 Uhr
Ort: Kirche St. Antonius, 
Alsterdorfer Strasse 73-75, Gemeindehaus, 
eventuell auf dem Schulhof

Weltgedenkgottesdienst  
für verstorbene Töchter und Söhne 
11. Dezember, 18.00 Uhr 

Am zweiten Sonntag im Dezember wird seit über 25 Jahren weltweit aller verstorbenen 
Kinder gedacht.
In der Hauptkirche St. Michaelis findet am 11. Dezember 2022 um 18.00 Uhr der Welt-
gedenkgottesdienst statt. Er wird von Hauptpastor Alexander Röder und seinem Team 
gemeinsam mit dem Verein „Verwaiste Eltern und Geschwister Hamburg e. V.“ gestaltet.
Es wird wie jedes Jahr ein bedeutendes Treffen für verwaiste Eltern, Großeltern,  
Geschwister und Freunde, denn gerade die Weihnachtszeit ist eine schwere Zeit für 
Trauernde.
Ort:  Hauptkirche St. Michaelis, Englische Planke 1, 20459 Hamburg
Weitere Informationen unter:  
www.verwaiste-eltern.de/events/weltgedenkgottesdienst-fuer-verstorbene-toechter-und-soehne
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TERMINE
Weihnachts

Versöhnungsgottesdienst 
im Advent  
16. Dezember 2022,  
19.00 Uhr, St. Elisabeth 

Der Advent ist die Zeit der Vorbereitung 
auf Weihnachten. Dabei werden auch jene 
Momente betrachtet, in denen die Dun-
kelheit in unserem Alltag unausweichlich 
erscheint. Doch Gott wirkt seine Wunder 
auch in diesen Tagen. Er will die Welt hell 
machen, nicht ohne uns, sondern mit uns 
und durch uns. Darauf dürfen wir vertrau-
en und uns immer wieder neu mit Gott 
versöhnen.
Mehr zum Versöhnungsgottesdienst finden 
Sie auch auf Seite 14. 

Wo: Kirche St. Elisabeth, Oberstraße

 

Familienmessen 
an den Adventssonntagen

Im Advent sind alle Familien mit Kindern 
zu Familienmessen in unseren Gemeinden 
eingeladen:

Am 1. Advent in St. Elisabeth:
Familienmesse um 10.00 Uhr

Am 2. Advent in St. Antonius:
Familienmesse um 9.30 Uhr

Am 3. Advent in St. Bonifatius:
Familienmesse um 11.30 Uhr
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Friedenslicht von Betlehem  
4. Advent, Sonntag, 18.12.2022, 11.30 Uhr

Das Friedenslicht von Bethlehem wird von den Pfadfinderinnen und Pfadfindern der 
DPSG „Wilder Weiher“ Eimsbüttel in unsere Pfarrei gebracht.
Am 4. Adventssonntag kommt das Licht in St. Bonifatius an und wird von dort aus in die 
Gemeinden weitergetragen. Die Aktion lädt aber auch uns alle ein, Licht dorthin zu tra-
gen, wo es wichtig ist, „Licht ins Dunkle“ zu bringen und Frieden zu fördern. 
Sie können hierzu selbst eine windgeschützte Kerze/ 
Laterne mitbringen oder unsere Friedenslicht-Kerzen 
(3 Euro) kaufen. Der kleine Überschuss kommt den 
vielfältigen Aktivitäten der DPSG „Wilder Weiher“ 
Eimsbüttel zugute. 

Wo:   Kirche St. Bonifatius,  
         Am Weiher 29, 20255 Hamburg

Mehr Informationen unter 
www.friedenslicht.de
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TERMINE
Weihnachts

Aktion Dreikönigssingen  
7. Januar 2023, zwischen 14 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Die Sternsinger sind in den Gemeinden unserer Pfarrei unterwegs, um den Segen der 
Weihnacht für das neue Jahr in die Häuser und Wohnungen zu bringen. So soll auch unser 
Leben im nächsten Jahr unter dem guten Stern der Geburt Jesu Christi stehen und uns dar-

an erinnern, wie die Sternsinger Zeuginnen und Zeugen unseres Glaubens zu sein. 
Die Sternsinger sammeln bei ihren Hausbesuchen Spenden, um Projekte für 

Kinder und Jugendliche weltweit zu unterstützen. 

Sie können sich ab dem 2. Advent über die Anmeldezettel in den  
Kirchen oder per Mail an sternsinger@heiliggeist.org für den Besuch 
der Sternsinger melden.  
Die letzte Anmeldemöglichkeit ist am 26. Dezember 2022. 

Die diesjährige Aktion macht uns Erwachsene darauf aufmerksam, wie 
wichtig Kinderschutz ist – für Kinder hier bei uns, aber auch weltweit. 

Alle Kinder und Jugendliche haben das Recht darauf, in einem sicheren Umfeld 
aufwachsen zu können, Geborgenheit zu erfahren und in ihren 
Rechten gestärkt zu werden. Auch der Schutz von Kindern 
vor Gefahren wie Gewalt und Vernachlässi-
gung ist ein Kinderrecht. 
Mit Spenden der Sternsinger bei der Aktion 
Dreikönigssingen werden in weltweiten Pro-
jekten Kinder und Jugendliche nicht nur stark 
gemacht, sondern auch unterstützt, wenn sie 
körperliche, seelische oder sexualisierte Gewalt 
erfahren haben. So erhalten Kinder und Jugend-
liche psycho-soziale Betreuung, Begleitung und 
medizinische Hilfe. 
Seit 2014 wird mit den Spenden der Sternsinger 
u.a. die ALIT – Stiftung in Indonesien unterstützt, 
die einen wichtigen Beitrag zur Kinderschutzarbeit 
leistet. Das Land Indonesien mit seinen Engagierten 
im Kinderschutz richtet unseren Blick und unsere 
Aufmerksamkeit auch über unseren Tellerrand 
hinaus. 

Sie wollen  
besucht  
werden?
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STERNS
INGEN

ICH BIN
DABEI

www.sternsinger.de

e e e e e eSternsingeraktion

DU bist eingeladen! 
 
Freitag, 6. Januar: 
Wir bereiten uns vor:  
Wir erleben, was Sternsingen bedeutet, reisen kurz nach Indonesien, 
suchen Gewänder und Kronen aus, singen und spielen. 
 
15 - 17 Uhr in Sankt Bonifatius, Am Weiher 29 
Treffpunkt: Kirche 
 
Samstag, 7. Januar: 
Wir besuchen die Leute in ihren Häusern und Wohnungen, 
werden Segensbringer*innen und sammeln Spenden. 
13 - 18 Uhr 
Treffpunkt: Sankt Bonifatius Kirche, an der Krippe, Am Weiher 29 
 
Sonntag, 8. Januar: 
Wir freuen uns über den tollen Aktionstag, die Spenden und alles, 
was wir erlebt haben, sagen DANKE und feiern Gottesdienst,  
essen miteinander. 
 
Familienmesse mit Abschluss der Sternsingeraktion 
11.30 Uhr Sankt Bonifatius Kirche 
anschließend Mittagessen für dich und deine Familie 
mit Urkundenverleihung  
 
Machst DU mit? 
 
Melde dich bei: 
ulrike.krippendorf@heiliggeist.org, Referentin für Kinderpastoral 
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Du  
möchtest  

mit- 
machen?
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1. Advent, 27. November 2022  
„Macht hoch die Tür,  
die Tor macht weit“
Musik für 3 Trompeten und Orgel
BoLeRo-Trumpets – Boris, Leonard und  
Robert Havkin, Trompete, Piccolo-Trompete,  
Corno da caccia, Gabriele Hufnagel, Orgel
 
2. Advent, 4. Dezember 2022
„Bereite dich, Zion“
Lieder zum Advent
Tom Kessler, Bassbariton
Gabriele Hufnagel, Klavier

 3. Advent, 11. Dezember 2022
„Tochter Zion, freue dich“
Orgelstücke und Improvisationen
Gabriele Hufnagel, Orgel
 
4. Advent, 18. Dezember 2022
„Maria durch ein Dornwald ging“
Adventsmusik mit Gitarren
Luisa Marie Darvish Ghane, Gitarre
Milad Darvish Ghane, Gitarre

TERMINE
Weihnachtsmusik

Adventsmusiken in St. Antonius
An den 4 Adventssonntagen jeweils vor der Abendmesse  
von 17.15 bis 17.45 Uhr
 
Mittlerweile sind sie schon zur Tradition geworden: die Adventsmusiken vor den Abend-
messen in der Kirche St. Antonius. Der Eintritt ist frei, wir freuen uns aber über Spenden.

Stammgäste auf der Empore von St. Antonius:  
BoLeRo-Trumpets
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Adventskonzert der  
Kantorei Heilig Geist 
in St. Bonifatius
am 10.12.2022 um 19.30 Uhr

G.F. Händel: Adventskantate  
mit Auszügen aus Messiah 
J.S. Bach: Jauchzet Gott in allen Landen 
A. Vivaldi: Gloria
Linda Joan Berg, Sopran 
Sonja Boskou, Alt 
Hamburger Kammerensemble  
Kantorei Heilig Geist  
(St. Antonius Chor und Bonifatiuskantorei)
Warme Kleidung wird empfohlen.
Eintritt frei (Spende erbeten) 

Adventsliedersingen mit Glühwein und Punsch  
auf dem Kirchenplatz von St. Elisabeth 
Jeweils an den Advent-Vorabenden (26.11., 3.12.,  
10.12., 17.12.) nach der Vorabendmesse (ca. 19.00 Uhr)

Morgenlob bei Kerzenschein
29. November, 7.00 Uhr, St. Elisabeth
Spiritueller Auftakt zum Advent:
morgendliche Andacht in der Adventszeit
Veranstalter: Katholische Schule Hochallee

Rorate-Messe mit der 
Choralschola 
3. Dezember, Vorabendmesse, 
18.00 Uhr, St. Elisabeth

Eimsbüttler Adventsliedersingen
11. Dezember, 3. Advent, 17.00 Uhr,
ETV-Sportplatz

Familiensingen
17. Dezember, 15.00 Uhr, St. Bonifatius
Abschluss des Projekts im Rahmen der 
Erstkommunionvorbereitung

Hochamt mit St. Antonius Chor  
25. Dezember, 1. Weihnachtstag, 9.30 Uhr 
St. Antonius

Traditionelle Orgelpredigt 
26. Dezember, 2. Weihnachtstag,  
9.30 Uhr, St. Antonius
Gabriele Hufnagel (Orgel) im Festhochamt

Samstag, 10. Dezember 2022, 19.30 UhrKirche St. Bonifatius, Eimsbüttel

ADVENTS- KONZERT  
Georg Friedrich Händel 

ADVENTSKANTATE MIT AUSZÜGEN AUS MESSIAH HWV 56  
Johann Sebastian Bach JAUCHZET GOTT IN ALLEN LANDEN BWV 51Antonio VivaldiGLORIA RV 589

Linda Joan Berg - SopranSonja Boskou - Alt
Hamburger Kammerensemble / Kantorei Heilig Geist

 
Tom Kessler - Leitung

Eintritt frei, 
Spenden  
erbeten

PFARREI HEILIG GEIST – KIRCHE ST. BONIFATIUS, AM WEIHER 29, 20255 HAMBURG

Bitte informieren Sie sich 
wegen eventuell geltender 

Corona-Regeln für Veranstal-
tungen jeweils zeitnah!   

Das Tragen einer Maske wird 
in Innenräumen empfohlen.

Redaktionsschluss:  
4. November
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KINDERKRAM

Wie heißt  
„Frohe Weihnachten“  
eigentlich auf ...

 ... Spanisch?
Feliz navidad  ... Rumänisch?

Craciun fericit

 ... Niederländisch?
Vrolijk kerstfeest

 ... Französisch?
Joyeux noël

 ... Italienisch?
Buon Natale  ... Polnisch?

Boze Narodzenie

 ... Walisisch?
Nadolig Llawen

 ... Luxemburgisch?
Schéi Chrëschtdeeg

 ... Kroatisch?
„Sretan Božic“
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! Achtung,Flachwitz
Wie nennt man einen 
dünnen Nikolaus?
>> Nikolauch!

Jetzt  
gibt's  
Futter! Damit die  

Vögel gut  
durch den Winter 

kommen, könnt ihr selbst 
Vogelfutter herstellen.  
Das ist vielleicht auch eine  
Geschenkidee für Weihnach-
ten? Lasst euch aber von 
einem Erwachsenen helfen!

So geht's: Kokosfett in einem 
Topf bei geringer Hitze vor-
sichtig schmelzen (Achtung: 
Nicht kochen lassen!). Wenn 
das Fett flüssig ist, einen 
Schuss Pflanzenöl (z.B. Raps-
öl) hinzugeben. Damit bleibt 
die Masse später nach dem 
Aushärten geschmeidig. Son-
nenblumenkerne, Leinsamen 
und Haferflocken hinzugeben 
(etwa 500 g auf 500 g Fett). 
Gründlich umrühren und in 
eine kleine Tasse füllen. So-
bald die Masse etwas fester 
geworden ist, einen kleinen 
Zweig als Ast reinstecken. 
Die Tasse mit einem Band 
am Henkel an einem vogel-
freundlichen Platz aufhängen.
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Pfarrei Heilig Geist
Am Weiher 29 
20255 Hamburg 
040 696 3838 0

 pfarrei@heiliggeist.org
 www.heiliggeist.org

Pastoralteam der Pfarrei Heilig Geist
 
Pastor Dr. Pavlo Vorotnjak
Ansprechpartner für Firmung,  
Jugendarbeit
Lattenkamp 20
22299 Hamburg
040 696 3838 12

 pastor.vorotnjak@heiliggeist.org

Referentin für Kinderpastoral  
und Caritas
Melanie Brünner 
Ansprechpartnerin für Kita,  
Schule und Caritas
Am Weiher 29 
20255 Hamburg 
040 696 3838 45

 melanie.bruenner@heiliggeist.org

Referent für Erwachsenenpastoral
Christoph Riethmüller
Ansprechpartner für  
Erwachsenenangebote
Oberstraße 67
20149 Hamburg
040 696 3838 76

 christoph.riethmueller@heiliggeist.org

Referentin für Seelsorge und  
Spiritualität sowie  
Erwachsenenpastoral
Maria Schmidt
Ansprechpartnerin für Seelsorge,  
Trauerbegleitung
Am Weiher 29 
20255 Hamburg 
040 696 3838 49

 maria.schmidt@heiliggeist.org

Referentin für Kinderpastoral und  
Ehrenamtsförderung
Birgit Nowak
Ansprechpartnerin für Ehrenamtliche
Oberstraße 67
20149 Hamburg 
040 696 3838 77

 birgit.nowak@heiliggeist.org

Referentin für Kinderpastoral
Ulrike Krippendorf
Ansprechpartnerin für Erstkommunion
Am Weiher 29 , 20255 Hamburg 
040 696 3838 44

 ulrike.krippendorf@heiliggeist.org

Kirchenmusiker
Christof Krippendorf
Am Weiher 29, 20255 Hamburg 
040 696 3838 46

 christof.krippendorf@heiliggeist.org

Öffentlichkeitsarbeit
Tanja Dirbach 
Koordinatorin für Öffentlichkeitsarbeit
Lattenkamp 20
22299 Hamburg
040 696 3838 15

 redaktion@heiliggeist.org 
 tanja.dirbach@heiliggeist.org

Diakon
Roland Rybak
040 696 3838 40

 diakon.rybak@heiliggeist.org

Diakon
Erk Werner
040 696 3838 40

 diakon.werner@heiliggeist.org

Administration 
Verwaltungskoordinatorin 
Vanessa Ervens
040 696 3838 42

 vanessa.ervens@heiliggeist.org

Stellvertretender Vorsitzender  
des Kirchenvorstandes 
Martin Kriegel

 m.kriegel@heiliggeist.org 

KONTAKTE



41

Gemeinde St. Antonius
Lattenkamp 20
22299 Hamburg

Gemeindebüro
Christina Lürken
Ansprechpartnerin für Eheschließungen, 
Taufen und Beerdigungen
040 696 3838 10

 gemeindebuero.antonius@heiliggeist.org 

 Bürozeiten:
 Montag und Mittwoch bis Freitag  
 von 9.00 Uhr–12.00 Uhr

Sprecherin des Gemeindeteams  
St. Antonius 
Ute Hidding

 u.hidding@heiliggeist.org

Förderverein St. Antonius e.V.
Lattenkamp 20 
22299 Hamburg
Commerzbank Hamburg
IBAN: DE97 2004 0000 0620 7732 00
BIC: COBADEFFXXX

Kirchenmusik
Gabriele Hufnagel
0179 513 43 51

 gahufnagel@aol.com
 
St. Antonius Chor
Leitung: Tom Kessler

 tomkessler92@gmx.de

Kath. Grundschule St. Antonius
Leitung: Anne-Kathrin Lange
Alsterdorfer Str. 71-75 
22299 Hamburg
040 87 87 916 10

 sekretariat@kath-schule-st-antonius.kseh.de
 www.grundschule-sankt-antonius.de

Kath. Kindergarten St. Antonius
Leitung: Silvia Niewels
Lattenkamp 20 
22299 Hamburg
040 696 3838 20

 kiga@st-antonius-hamburg.de
Besucheradresse (Eingang):  
Alsterdorfer Str. 73

Gemeinde St. Bonifatius
Am Weiher 29 
20255 Hamburg

Gemeindebüro
Ulrike Dyckhoff
Ansprechpartnerin für Eheschließungen, 
Taufen und Beerdigungen 
040 696 3838 40

 gemeindebuero.bonifatius@heiliggeist.org

 Bürozeiten:
 Dienstag und Freitag
 von 16.00–18.00 Uhr
 Donnerstag von 10.00–13.00 Uhr

Sprecher des Gemeindeteams  
St. Bonifatius 
Phlippe Ervens 

 p.ervens@heiliggeist.org

Pfadfinder St. Bonifatius
DPSG Wilder Weiher Eimsbüttel
Yvonne Husmann 
0179 695 50 44

 yvonne@dpsg-eimsbuettel.de



42

Kath. Kindertagesstätte St. Bonifatius
Leitung: Frau Ani Danielyan
Am Weiher 29 
20255 Hamburg
040 430 931 616

 Kita@bonifatius-eimsbuettel.de

Kath. Schule Am Weiher St. Bonifatius
Leitung: Susanna Baum
Am Weiher 29a 
20255 Hamburg
040 70 70 784 10

 sekretariat@kath-schule-am-weiher.kseh.de
 www.katholische-schule-am-weiher.de 

GBS (ganztägige Bildung und Betreuung 
an Schulen)
Leitung: Hanna Häutle
040 696 3838 61

 gbsbuero@bonifatius-eimsbuettel.de

Kirchenmusik
Angelika Schröter
040 54 88 02 93

 a.schroeter@heiliggeist.org 
 angelika.schroeter@gmx.net

Suppenküche St. Bonifatius
Tobias Emskötter
040 49 32 42

 t.emskoetter@t-online.de

Gemeinde St. Elisabeth
Oberstraße 67
20149 Hamburg

Gemeindebüro
Stephania Trost
040 696 3838 70

 gemeindebuero.elisabeth@heiliggeist.org

 Bürozeiten:
 Montag bis Mittwoch und Freitag
 von 9.00 Uhr–12.00 Uhr

Sprecher des Gemeindeteams  
St. Elisabeth
Thomas Behrens 

 t.behrens@heiliggeist.org

Kirchenmusik 
Christian Westerkamp 
0160 970 409 00 

 c.westerkamp@heiliggeist.org

Frauenkreis
Lucia Niederwestberg  
040 44 76 05
Nicola Sauter-Wenzler  
0170 184 84 04

Kath. Schule Hochallee
Hochallee 9, 20149 Hamburg
Schulleitung: Ulrike Wiring
040 87 87 915 10

 sekretariat@kath-schule-hochallee.kseh.de
 www.ksh9.de

Kath. Kindertagesstätte St. Elisabeth
Hochallee 61, 20149 Hamburg
040 696 3838 80

 kita@st-elisabeth-hh.de
Bürosprechzeit: 8.30 - 13.00 Uhr

Ruanda-Arbeitskreis
Barbara Gauer
0171 213 85 02

Stiftung St. Elisabeth
Vorstand: Cornelius Grau
Oberstraße 67, 20149 Hamburg

 stiftung@st-elisabeth-hh.de

KONTAKTE

t
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Hamburg English Speaking  
Catholic Community 
Englischsprachige Katholiken
Father Ritchille Salinas SVD
0151 651 781 20

 svdsalinas@gmail.com

Sprecher des Gemeindeteams  
der englischsprachigen Gemeinde
Aires de Menezes 

 a.demenezes@heiliggeist.org

Music Group I
Terry Fuercho
040 220 56 24

Music Group II
Edwin Arano
040 325 169 00

Communidad católica  
en idioma español
Spanischsprachige Katholiken

Padre Oscar Lopez
Lübecker Straße 101 
22087 Hamburg
040 280 13 60

 padreoscar@hotmail.com
 misioncatolicahh@hotmail.de

Sprecher des Gemeindeteams  
der spanischsprachigen Gemeinde
Jesùs Ortiz Buhrkohl 

 j.ortiz@heiliggeist.org

Slowenische Gottesdienstgemeinschaft

Themenverantwortliche 
Veronika Seme
040 552 27 30

 v.seme@gmx.de

Katholische Hochschulgemeinde  
Hamburg
Pater Thomas Ferencik ofm 
Hochschulpfarrer

 p.thomas@khg-hamburg.de

Sekretariat  
Susanne Preuß
Sedanstr. 23 
20146 Hamburg
040 44 50 66 880 

 info@khg-hamburg.de
 khg-hamburg.de

Ökumenisches Team  
der Krankenhausseelsorge  
am UKE
Martinistr. 52
20246 Hamburg
040 7410 57003

 www.uke.de/seelsorge 

Pastoralreferentin 
Astrid Schmitt-Habersack
0152 2281 7065

 a.schmitt-habersack@uke.de 

Pastoralreferentin Dr. Dorothee Haart
0152 2281 7020

 d.haart@uke.de



Gemeinde St. Antonius 
Katholischer Kindergarten St. Antonius

Katholische Schule St. Antonius  

Gemeinde St. Bonifatius
Katholische Kindertagesstätte St. Bonifatius
Katholische Schule Am Weiher St. Bonifatius

Gemeinde St. Elisabeth 
Katholische Kindertagesstätte St. Elisabeth

Katholische Schule Hochallee  

Comunidad católica en idioma español 

Hamburg English Speaking Catholic Community  

Katholische Hochschulgemeinde Hamburg

Krankenhausseelsorge am UKE

ein Magazin der  
AG Öffentlichkeitsarbeit der  
Pfarrei Heilig Geist 
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